presso “la Madeleine”
A Associazione culturale e di utilita sociale “Valle Sacra”
VALLE SACRA Via Piloni 43 bis, CHIESANUOVA (TO)

22 - 24 giugho 2012

dalle 20,30 del venerdi a domenica 24

Gruppo Sufi CVenss
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owero La Via del Cuore con Videha

"Il flauto dell'Infinito
suona senza sosta,
e il suo suono e l'amore.

Quando I'amore rinuncia a tutti i limiti

raggiunge la verita.

Come abbondantemente
la sua fragranza si diffonde allora "

Kabir

*Conoscendo i misteri del nostro cuore, cominciamo a risuonare con i misteri dell'esistenza."

Sufi € una via mistica... E' I'antica saggezza del cuore, e il percorso d'amore che nasce da quella saggezza. E’ il
ritrovare la vera natura e in essa la realizzazione. Questo campo € un processo meditativo che utilizza metodi
diversi, come ritmo, respiro, musica, danza, voce, suono, la poesia, per entrare in uno stato di vaquita. La danza
roteante simboleggia e rappresenta I'unita dell'uomo con il cosmo, € un movimento in cui ci dissolviamo con un
mondo che non pud essere compreso con la mente, deve essere sentito con il cuore. Questo incontro € un
passare attraverso un processo di svuotamento del sé , un processo, un atmosfera, in cui I'amore e la sua natura
indomita fioriscono nella meditazione. La poesia e la musica Sufi risuoneranno nei nostri cuori ... Questo
campo Sufi sara una profonda immersione nel nostro mondo interiore, un'esplorazione dell'amore e della
saggezza innata del nostro essere. Un ricordare il silenzio luminoso e gioioso dell'esistenza.
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